苗栗縣衛生局

高級心臟救命術訓練課程(ACLS)

一、課程目的：根據美國近年來重要「生命之鏈」之觀念，在心臟及呼吸停止之狀態，人之腦細胞於四分鐘開始死亡，於十分鐘內腦死成為定局。依據此一觀念，全世界目前對病危患者之救治目標在達到四分鐘以內有基本救命術(Basic Life Support: BLS)之救治；八分鐘以內有高級心臟救命術(Advanced Cardiac Life Support: ACLS)之救治。本計畫將以上述之基礎，教授於急救(重症)之技能，所以必須更多的醫療人員來投入高級心臟救命術(ACLS)，直到更高一層的生命救命術到達。
二、主辦單位：苗栗縣衛生局；協辦單位：台中榮民總醫院、大千綜合醫院

三、課程主持人：紀煥庭醫師
四、研習地點：大千綜合醫院碧英門診大樓9樓國際會議廳(苗栗市高苗里11鄰信義街36號)
五、研習時間：103年07月26-27日(星期六、日)  
六、名　　額：限60名(ACLS書籍自備，不代購書本，請自行至學會或書店購買。)
七、報名費用：免費(本活動不提供餐點、書籍)

八、報名方式：
1.報名方式：採傳真報名，報名表如附件，即日起至103年07月21日前完成報名

(額滿為止)，並以電話與承辦人確認是否報名成功。

2.承 辦 人：醫政科-許之薰小姐、吳秉芳小姐，聯絡電話：037-331414、037-331795，

傳真：037-325139

E-mail：mlh136@tcmail.doh.gov.tw、mlh15@tcmail.doh.gov.tw。

九、注意事項：
1.考試方式分筆試（選擇題50題）及實地操作
2.參考書籍：
(1) ACLS精華。胡勝川等。出版社：金名
(2) 實用高級心臟救命術。臨床操作指引。出版社：合記
3.上課時間、地點、課程內容請見次頁，講師若有變動以當天為準。
4.課程參與情形列入通過評核參考。上課簽到時請查對個人資料是否正確，以免影響學會證書製作。學員通過筆試及三項術科測驗為通過測驗，通過名單於課程結束三日內公告於大千綜合醫院網站(http://www.dachien.com.tw/news.php?id=1.)。
5.證書：證書費250元，及格學員請自行向台灣急診醫學會申請證明，效期三年

6.提醒女性學員，參與課程請著便於實際操作演練之服裝為宜。
(………………………………………………………………………………………………
ACLS Provider (初訓) Course 報名表
	中文姓名
	(請用正楷填寫)
	身分證字號
	(為恐同名同姓請務必填寫)

	英文姓名
	(請用英文大寫及端正填寫)
	
	

	服務醫院
	
	單位職稱
	

	電    話
	(O)：            轉

(H)：
	午餐
	□葷   □素

	聯絡地址
	□□□


苗栗縣衛生局
高級心臟救命術（ACLS）訓練課程表
	Day 1
	7月26日(星期六)

	08:10~08:20
	報   到

	08:20~08:30
	長官致詞

	08:30~09:20
	急救通用流程、心室纖維顫動、儀器及綜合演練簡介
	伍福生

	09:20~10:10
	呼吸停止的處置（快速插管解說）
	伍福生

	10:10~10:20
	休     息

	10:20~11:10
	心律不整判讀及不穩定的循環動力學
	紀煥庭

	11:10~12:00
	急性中風（Acute Stroke）
	紀煥庭

	12:00~13:00
	午     餐

	題  目
	一、基本救命術(BLS)及自動體外電擊器(AED)
	二、基本救命術(BLS)及自動體外電擊器(AED)
	一、呼吸道建立 (示範教學)
	二、呼吸道建立(示範教學)
	課程助教

	講  師
	陳志勇
	紀煥庭
	伍福生
	鄭清萬
	

	13:00~13:50
	A
	B
	C
	D
	邱太輝

	13:50~14:40
	C
	D
	A
	B
	邱太輝

	14:40~14:50
	休     息

	題  目
	心室纖維顫動(VF)／無脈搏心室頻脈（Pulseless VT）／Defibrillator電擊器(示範、藥物介紹：Amiodarone, Pitressin及演練)
	心搏過速Ventricular Tachycardia

(示範、藥物介紹：Amiodarone, Lidocaine及演練)
	上心室頻脈(Supraventricular Tachycardia 

(藥物介紹 Amiodarone, Adenosine, Isoptin)
	心搏過緩(Bradycardia／Pacemaker)

(示範、藥物及演練)
	課程助教

	講  師
	紀煥庭
	陳志勇
	鄭清萬
	伍福生
	

	14:50~15:40
	A
	B
	C
	D
	邱太輝

	15:40~16:30
	D
	A
	B
	C
	邱太輝

	16:30~16:40
	休     息

	16:40~17:30
	C
	D
	A
	B
	邱太輝

	17:30~18:20
	B
	C
	D
	A
	邱太輝


	Day 2
	7月27日(星期日)

	08:00~08:10
	簽到

	08:10~09:00
	急性冠心症候群（Acute Coronary Syndrome）
	陳志勇

	題  目
	綜合演練
（Megacode）
	休克與肺水腫的處理
(示範)
	無脈搏電氣活動及心律停止
(示範、藥物及演練)
	ACS
	課程助教

	講  師
	伍福生
	紀煥庭
	張宏文
	陳志勇
	

	09:10~10:00
	A
	B
	C
	D
	邱太輝

	10:00~10:50
	B
	C
	D
	A
	邱太輝

	10:50~11:00
	休     息

	11:00~11:50
	C
	D
	A
	B
	邱太輝

	11:50~12:40
	D
	A
	B
	C
	邱太輝

	12:40~13:30
	午     餐

	13:30~14:20
	綜合（Megacode）、基本救命術（BLS）及呼吸道建立（Airway）之術科回覆試教教學
	全體講師
	邱太輝

	14:20~15:10
	
	
	

	15:10~16:00
	
	
	

	16:00~16:50
	
	
	

	16:50~17:40
	學科評估及心電圖判讀（Rhythm）（全體學員）
	紀煥庭


拾參、講師簡介：

	姓 名
	職    稱
	指導員

證照編號

	紀煥庭
	台中榮民總醫院 急診醫學部 主治醫師
	0230

	伍福生
	台塑關係企業 緊急醫療安全訓練 顧問
	0473

	張宏文
	大甲李綜合醫院急診室主任
	0260

	陳志勇
	大千醫院心臟科主任
	0384

	鄭清萬
	澄清綜合醫院急診主任
	0466


助教簡介：

	邱太輝
	苗栗縣鳳凰志工


課程內容：

1. 授課內容包括：Mega VF、Bradycardia、Tachycardia、AMI、Shock／PE／Hypotension、ACLS in perspective、Basic skill teaching、Airway、Megacode

2. 與學員比例最多為1比15之指導員（instructor）。









